
從過去到現在，建築的永恆魅力
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拆除木造（黃色）跟 興建供應大樓與學生宿舍（綠色），
兩者的總樓地板面積相近。

大正4年=民國4年=西元1915年
昭和2年=民國16年=西元1927年

國立臺北護理專科學校時期附設醫院
五層及九層醫療大樓

教職員宿舍大樓

文教大樓

文教大樓

民國52年-臺灣省立臺北高級護理助產職業學校

拆除木造建築（上圖粉紅色標示範圍） 興建文教、婦幼衛生中心及體育館（上圖藍色標示範圍）

文教大樓 體育館婦幼衛生中心宿舍(寄宿舍)，約1930年代內江街校舍本館(左)與宿舍(右)外觀照片(約1930年代) 升旗過後的早操
背後建築為已拆除的宿舍

班際籃球比賽－
背後建築為已拆除的木造校舍

民國36年醫職護職時期校園，操場及木造大樓，
樓上為學生宿舍，樓下為教室和示範教室

西門町校舍時代
拍攝角度為內江街與康定路路口

供應大樓

臺灣省立護理專科學校時期操場

供應大樓本校附設婦幼衛生中心
創設院址:內江街89號 民國38年5月4日至42年5月

樓下:病室、嬰兒房、產房 樓上:學校行政辦公室

學生宿舍

手機掃描看更多
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校園建築的時光軌跡

第三任校長徐藹諸(任期民國47-67年)

爭取美援分期改建校舍，民國51年完成第
一期校區北側之學生宿舍（地上3層）及
供應大樓（地下1層地上2層）。

民國54年完成第二期校區東側體育館（地
上1層），文教大樓（地上4層），及西側
臨康定路之婦幼衛生中心（地上5層）。

第二任校長夏德貞(任期民國37-47年)

將日治時期（西元1922年臺北州立臺北
第三高等女學校）木造校舍進行大修，
改建為教室、實驗室、營養教室、護理
示範教室及學生宿舍。

第一任校長譚素蓉(任期民國36-37年)

民國36年2月籌設臺灣省立臺北高級醫
事職業學校，省府派譚素蓉女士擔任校
長，政府擇定日據時期第三高級女子中
學舊址台北市內江街89號校舍招收助產
科及護士科。

文教大樓

本校附設婦幼中心院門
(民國42年至53年)



20世紀初期，臺灣的醫療衛生環境相對落後，有一群來自西方、

具有護士專業的女宣教士遠渡重洋來臺，除了宣教之外，在新樓

醫院、馬偕醫院、彰化基督教醫院等醫療機構從事照護服務，並

致力於培訓本地護理人員。其中烈以利姑娘是北臺灣第一位具護

理專業的女宣教士，也是開啟臺灣護理教育的先驅。

1914年馬偕第一批醫護人員，中坐為烈姑娘(圖片來源:潘稀祺)

1930年總督府臺北醫院看護婦協助眼科醫師看診的情景
(圖片來源:臺北醫學專門學校畢業紀念冊，中研院臺史所檔案館數位典藏)

日本殖民政府自1898年開始投入醫事人員培育

事業，當時護理教育培養人才為看護婦(護理師)

及助產婦，養成教育在醫院進行，亦即護理教育

場所設在醫院，而非設立專門護理學校，也顯示

當時護理人員定位為協助醫師看診的輔助角色。

臺灣總督府於1923年頒布「臺灣總督府醫院看

護婦助產婦講習所規程」，才算正式建立臺灣護

士的正規培訓制度，後於1924年頒布「看護婦

規則」，開始對護理專業人員資格認定有明確規

範與制度。

1950年8月臺北高級醫事職業學校第一屆畢業生留影

1956年 學生活動中心落成剪綵-駐華護理專家Fays女士

1961年12月學生宿舍落成及教室大樓動土典禮
 第三任校長徐靄珠（右）

校園晚會表演

1947 1954

傳承英美護理教育，開啓現代護理

基石到高峰—臺灣護理發展
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看護婦及助産婦養成宣教士與白衣天使的雙重使命 現代化護理開端
1945 年，戰後隨著國民政府遷臺，國際組織以及

美援的介入，透過提供獎助學金至美國進修、專家

來臺交流與軟硬體設備的補助，促成臺灣護理教育

體制逐漸轉型，由附屬於醫療體系的日式看護婦教

育過渡到英美式專業護理教育，邁向現代化護理。

1947 年臺灣第一間護理職校「臺灣省立臺北高

級醫事職業學校」於臺北設立，省府派譚素蓉

擔任校長二年，標示著現代護理引進臺灣，該

校其後與1954年成立臺灣省臺北護理專科學校

（為國立臺北護理健康大學前身）合併，創校

以來幾任校長為北京協和醫學院畢業（採美式

醫護教育方式），包括夏德貞、徐靄珠及朱寶

鈿，顯見北護係傳承美式護理教育。

1954年成立臺灣省立護理專科學校(北護前身)是美式

護理教育的代表學校。

徐校長任內經由美援資助擴充校舍及教學設備，分三

期興建 5 棟現代新穎校舍（學生宿舍、供應大樓、文教

大樓、體育館及婦幼衛生中心），構築完整的護理校園

生活必要空間，無論在學制、實習、公共衛生，乃至

於建教合作等層面，皆為臺灣護理創舉，並在技職體

系中長期位居護理學群的第一志願。

此 外 ， 當 時 在 沈 蓉 校 長 任 內 策 劃 舉 辦 第 一 場 校 園 舞

會，在那個保守的年代，如此美式開放的校風實屬相

當前衛!

此外，徐靄珠及沈蓉校長積極尋覓新校舍籌措收購石

牌路二段210號土地七甲餘(石牌校區現址)。

臺灣第一間護理職校 美式護理教育DNA-北護

高壓蒸汽消毒醫療器械和物品

早產兒待在保溫箱護理中

圖書館溫習

巡迴治療

實驗室

手術室實習當擔任護理師刷手

護理長業務處理

晨間病患護理

兒童病患照護

圖書館落成典禮合照-正中間為駐華護理專家Fays女士
(內江街，1945年，職校時期)



多姿多彩校園生活
學習、生活與實習之路

本校草創時期篳路藍縷條件克難，師生們的教學熱

忱與求學精神卻絲毫不減。

夏德貞校長親自執教解剖學，課堂上，她手持骨骼

模具，細膩地解說人體奧秘，臺下學生無不聚精會

神，專注聆聽。這段艱辛卻充滿使命感的歲月，為

本校奠定了堅實的學術基礎與嚴謹的治學態度。

護生不僅面臨嚴格的學科考驗，更需投入挑戰性極

高的護理專業訓練。為確保學生精熟技術，老師們

經常陪伴學生在示範教室熬夜練習，不厭其煩地指

導，直到他們能熟練掌握各項護理技能。

那份亦師亦友的關懷及紮實訓練，讓學生在高年級

時自信地進入各大醫院分科實習，將理論與技術應

用於臨床，累積寶貴實務經驗。

夏德貞校長親授解剖學(1947年)

護理技術練習
測量體溫、脈搏、呼吸，

學生交換當病人，互相練習
(護職時期，示範教室)

模擬病人實習
由護生交換扮演病人及護士，

真正操作選定的護理技術，以體驗病人的感受
(護職時期，示範教室)

護理技術練習
舖床，教師在一旁隨機指導

(護職時期，示範教室)

學習旅程 同窗情誼

護專時光，校園和宿舍幾乎就是學生的全部。除了

短暫的假期和外出實習，同學間和直屬學姊妹間幾

乎朝夕相處，共同經歷那段黛綠年華，充滿青春活

力與無限的可能。

宿舍木製上下舖是1949年美援資助，床框清晰可

見「美國醫藥援華會贈」，當時大寢室8張上下舖

併成一行，約可容納一班級的學生，寢室空間雖略

顯侷促，卻凝聚深厚的同窗情誼。

學生宿舍木製上下舖(內江街，1949年，職校時期)

宿舍生活 宿舍生活

圖書館內部
學生查資料

討論課業

本校首座圖書館（內江街）即是行政院「美援運用會」撥款興建完成，

落成時間應為1954年底，為一木造館舍，是學生課後自學空間。

休閒活動師生餐廳(內江街，職校時期)

圖書館內部-閱覽室 圖書館外觀
當時學生的熱門拍照點

軍訓課
(1952年12月成立

中國青年反共救國團大隊部)

新生訓練之一—勞動服務班際籃球比賽

實習歲月

戰後公保制度盛行之前，民眾缺乏保健知識，諮詢來源有限，本校設有兩個實習

場所，一個設在城區部，另一個設在桃園縣衛生院管轄地區，實習內容偏重於家

庭訪視、家庭接生及各項衛生教育活動。

早期的臨床歷練包含產科實習、門診實習、外科手

術室實習、訪視及婦嬰護理，實習場域包含本校婦

幼衛生中心、省立臺北醫院（後來的臺北市立中興

醫院）、空軍總醫院、臺北市立仁愛醫院、桃園縣

衛生院...等。儘管實習過程充滿壓力和挑戰，這些

寶貴經驗卻能顯著提升護生的專業實務能力，為其

未來的臨床工作奠定穩固的基石。

早期北護校園學習環境或許不盡完善，更多的是

一份專注與嚴謹，師長們的悉心教導和紮紮實實

的訓練，為學生們奠定堅實的基礎，實習生活則

更貼近社會基層，儘管過程充滿挑戰，卻也充分

展現護生們的服務熱忱與使命感。同儕間朝日相

處之下，不是手足卻勝過手足的情誼，以及「講

求團體合作及不計個人勝負的精神」，從校園到

職場及人生的每一階段，在歷屆的學生中傳承，

共同形塑出最真實且彌足珍貴的「北護精神」。

50年代護生以腳踏車代步實習公共衛生

公共衛生護理實習
家庭訪視(護職時期)

公共衛教實習
醫職合訓科第一班畢業生到金門服務，
乘著毛驢趕赴一趟家訪任務(1953年)

手術室實習(1951年)
醫護人員未戴手套，
當時國內無法購得

內科護理實習-
學習給藥法，教師在旁督導
(護專時期，省立臺北醫院)

加冠典禮-
一年級學生，護理技術及格者方可加冠

參加病房實習
(護職時期)

手術室實習-
學習消毒鍋使用方法

(護專時期，省立臺北醫院)

實習場所-臺北市立仁愛醫院
(護專時期)

實習場所-空軍總醫院
(護專時期)公共衛生護理實習-兒童會

教導兒童衛生習慣(護職時期)

在職教育活動研習會


